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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 
комбинированного вида № 10 «Аленушка» (далее – Программа) разработана в 
соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 
образовательной программы дошкольного образования (далее – Федеральная 
программа) 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее 
объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема 
Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 
не более 40% и ориентирована: 

- на специфику (региональных, социокультурных и иных условий, в 
которых осуществляется образовательная деятельность);  

- на сложившиеся традиции ДОО;  
- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 
целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 
субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 
ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного 
и начального общего образования. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
- синхронизация процессов обучения и воспитания (сделать их 

взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, 
познавательное и художественно-эстетическое развитие детей) 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 



6 

 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 
деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 
развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей, в т.ч. детей с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. 
их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 

- формирование (в соответствии с возрастными особенностями) основ 
гражданственности, патриотизма и краеведческой культуры через знакомство с 
природными, культурно-историческими, этнографическими особенностями 
города Канска и Канского района; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 
ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 
(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
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7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 
деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 
самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 
обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 
интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 
педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 
ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 
организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 
личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 
задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 
внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 
развитии личности ребенка. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 
характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста 

Программа разработана творческой группой инициативных педагогов, 
руководителей. Программа прошла презентацию на Педагогическом совете с 
участием родительского комитета ДОО и после обсуждения и согласования 
получила признание. 

 При разработке Программы учитывались следующие значимые 
характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; 
контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 

Географическое месторасположение 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 
особенности сибирского региона, особенностью которого являются резкая 
смена температуры в течение дня и быстрая смена светового режима. В связи с 
этим в ДОО составлено два вида режима – летний и зимний, в соответствии с 
которыми составлен  учебный план. 
 Время пребывания детей  в ДОО определяется Уставом.  
 ДОО работает в режиме пятидневной недели: 12-часовое пребывание 
детей, с 7.00 до 19.00 часов.  Режим дня и учебных занятий в ДОО 
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осуществляется в соответствии с требованиями Закона РФ «Об образовании», 
Санитарных правил и нормативов (СанПиН 1.2.3685-21). Режим дня строится с 
учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 
длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 
деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  
Режим согласован с родителями в соответствии с их запросами.   
 Основанием для перехода ДОО на холодный режим являются показатели 
среднесуточных температур согласно СанПиНу (при температуре воздуха ниже 
минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 
детей до 7 лет сокращают)  

Характеристика социокультурной среды 

 В организации деятельности ДОО учитывается то, что оно расположено 
рядом с такими социокультурными учреждениями как общеобразовательная 
школа № 2, № 6, ДОУ № 17, Дом культуры, Центр семейного досуга «Космос», 
СЮН, детская поликлиника, магазины, телецентр, ЦДК, краеведческий музей, 
выставочный зал. 
 Педагогический коллектив ДОО взаимодействует со всеми 
социокультурными объектами по обеспечению единства культурного и 
образовательного пространства в рамках личностно-ориентированного подхода 
к образовательному процессу. 
 Сотрудничество с этими структурами осуществляем на основе 
заключенных Договоров о взаимодействии и Планов совместной работы. 

Также следует отметить, что социокультурная ситуация, сложившаяся в районе, 
отличается тем, что вокруг детского сада расположены три общежития. Тот 
факт, что семья ребенка проживает в общежитии, позволяет предполагать 
следующее: семья имеет невысокий социально-экономический статус; низкий 
уровень санитарно-гигиенических условий; высокую опасность возникновения 
и передачи различных инфекций.  
 Усилия образовательного учреждения направлены на создание такой 
социальной среды, которая обеспечила бы физическую и психическую 
безопасность детей, оказание действенной помощи в адаптации детей в 
социуме. 

Характеристика контингента обучающихся 

 На 2023г. ДОО посещает 271 ребенок в возрасте от 2-х  до 7 лет. В ДОО 
функционирует 12 групп: 3 группы компенсирующей направленности (2 
группы для детей с ТНР, 1 группа для детей с ЗПР), 3 группы комбинированной 
направленности, 6 групп общеразвивающей направленности. В группах любой 
направленности могут включатся как воспитанники одного возраста, так и 
разных возрастов, в зависимости от ежегодной комплектации. Количество 
групп компенсирующей и комбинированной направленностей может меняться 
в зависимости от ежегодной комплектации. Для воспитанников с ОВЗ 
предусмотрена профессиональная коррекция.  
 ДОО посещают воспитанники,  принадлежащие к другим этническим 
группам (киргизы, таджики, татары, армяне, евреи). Образовательный процесс 
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строится с учётом данных особенностей национального состава детей (беседы, 
рассказы, национальные игры, рассматривание образцов национальных 
костюмов, знакомство с музыкой разных народов, разучивание танцев, 
реализация проектов). В рамках проекта «Тетра моды» создана коллекция 
национальных костюмов «Хоровод дружбы», которая формирует основы 
национального самосознания и толерантности. С целью создания условий для 
поликультурного воспитания детей дошкольного возраста в ДОУ реализуется 
проект «Мы – разные, но мы – вместе!».  

Характеристики особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста 

От 1 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 
формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и 
пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются 
эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 
обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется 
ориентировка в ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую 
активность в познании окружающего мира. Возникает потребность более 
глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со 
взрослым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 
ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 
произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 
Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 
Развивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. 
Формируются навыки самообслуживания.  
От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 
воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 
Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть 
несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 
репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина.  



10 

 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 
овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 
активность составляет не менее половины времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 
свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 
Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 
особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  
Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску.  
Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 
В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре.  
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности.  
В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  
В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам.  
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  
Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер.  
Совершенствуется звукоразличение, слух. 
От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не 
осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 
представления о том, как надо (не надо) себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как 
в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 
одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает 
волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 
гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 
окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 
строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  
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В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 
сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 
совершенствование обследования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, 
но уже не является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 
возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 
другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 
деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый 
элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 
правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  
Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 
В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  
У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 
В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 

этикета.Речь становится более связной и последовательной.  
В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании.  
Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  
В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 

детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе 
освоенных трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 
эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 
музыкального и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 
изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов 
довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 
От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 
представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 
осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 
людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 
изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 
предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 
взрослыми.  
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В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка 
о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 
идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 
формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 
именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 
занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 
пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  
Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются 

и углубляются.  
Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 
устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 
обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 
представлений о свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком 
активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 
самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии 
речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 
звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи 
сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной 
тематики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со 
взрослыми, сверстниками, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 

лет.  
В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех 
других компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 
музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 
выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 
обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 
Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 
проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 
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Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 
самостоятельному творческому конструированию из разных материалов.  

От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 
самостоятельный субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 
В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные 

(или заданные извне) правила и нормы.  
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 
эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 
последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 
регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 
взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между 
собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 
гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей 
гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 
события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 
самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений 
детей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 
непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 
непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 
объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче 
и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 
В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам 
задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 
других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 
самостоятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 
средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 
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Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 
знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 
жизнь и творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 
художественный образ, представленный в произведении, пояснять 
использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 
музыкально-художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 
Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 
отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. 
Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах 
детской деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в 
сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать 
интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет 
доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого 
человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство 
других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, 
правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, 
ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает 
способность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг 
друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению особенно 
выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 
дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 
гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 
обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в 
рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 
вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 
речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии 
функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 
телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной 
деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться 
сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 
Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок может 
выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 
ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, 
касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственными связями (как? почему? зачем?)»пытается самостоятельно 
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придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит 
наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. 
Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 
графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 
ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность 
ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, 
навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 
программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 
системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 
разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 
три возраста:  

- младенческий (первое и второе полугодия жизни),  
- ранний (от одного года до трех лет), 
- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам»и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 
возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов.Это 
связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 
психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 
достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 
быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 
программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 
целевую группу. 

1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 
Программы в младенческом возрасте (к одному году): 

- ребёнок проявляет двигательную активность в освоении 
пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, 
бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную 
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ходьбу; 
- ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры; 
- ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет 

радость в ответ на общение со взрослым; 
- ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 
- ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
- ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 
- ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 
- ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 
- ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего 

окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на 
них; 

- ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 
прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 
окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 
результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает 
пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы 
шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 
подобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 
(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

1.2.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 
Программы в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 
ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 
простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 
движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 
подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 
владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 
настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 
и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 
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- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 
самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 
речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 
слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 
представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 
природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 
простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 
рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 
постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 
дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 
названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 
повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 
«ухаживает за больным»и другое), воспроизводит не только их 
последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 
обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 
лечить куклу»). 

1.2.3. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 
Программы в дошкольном возрасте 

1.2.3.1. К четырем годам: 
- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 
двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 
подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 
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деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 
выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 
построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 
упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 
выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 
одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 
представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 
говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 
близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 
настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 
связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 
демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении 
и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 
процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 
осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 
ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 
кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 
и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы 
из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 
использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 
небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 
знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 
вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 
речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 
короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 
проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 
совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 



19 

 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 
констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 
взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 
обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 
экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 
представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 
предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 
- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 
особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления 
природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, 
растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 
живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 
животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 
строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 
несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 
простые строительные детали для создания постройки с последующим её 
анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 
знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 
музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 
себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 
использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 
нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 
театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 
передает интонацию и мимические движения. 

1.2.3.2. К пяти годам: 
- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 
результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 
гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 
интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 
элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 
ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
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элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 
личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 
внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 
интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 
характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 
выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 
- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо»и «пожалуйста»; 
- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 
самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 
выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 
- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 
длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 
средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 
помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 
слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 
особенностях, о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 
свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 
достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 
мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 
представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 
природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 
сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 
природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 
существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 
ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 
различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 
последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 
движении; использует математические представления для познания 
окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 
события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 
средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 
используя разнообразные материалы, владеет техническими и 
изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 
игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 
и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 
диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 
интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 
комментирует их «действия»в режиссерских играх. 

1.2.3.3. К шести годам: 
- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 
пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 
форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 
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культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 
проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 
упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 
привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 
российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 
(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 
поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 
здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 
проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 
представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 
семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 
и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 
помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 
труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 
труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 
инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 
повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 
правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 
умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 
бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 
животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 
общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и 
понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 
деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 
придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 
безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 
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- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 
за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 
имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 
устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 
познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 
действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 
систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 
величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 
времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 
безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 
котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 
государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 
может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 
об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 
природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 
ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 
лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 
материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 
персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.2.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе 
завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-
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волевые качества; 
- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 
- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 
- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 
пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 
местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 
как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 
других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 
возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 
одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 
ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 
- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 
- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 
- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 
творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 
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осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 
решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 
мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 
и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 
мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 
смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 
способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребенок имеет представление о природных, культурно-исторических, 
этнографических особенностях города Канска и Канского района; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 
о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 
средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителях живой природы России и планеты, их отличительных 
признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 
живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 
наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 
природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение 
к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
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видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 
развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 
для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 
и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 
ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 
согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 
персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 
детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 
участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 
достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 
учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 
государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 
1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
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программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 
организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её 
проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 
Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, 
которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 
ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной 
программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 
диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 
на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 
осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных 
задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 
его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу (стартовая диагностика(осень) и на завершающем этапе 
освоения Программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика(весна).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 
динамику развития ребёнка. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
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построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 
Педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 
детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 
образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 
режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 
деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 
отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 
успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка 
в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 
устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность  

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 
педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 
наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить 
её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 
критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном 
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 
свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 
к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 
основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 
аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 
дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 
данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 
организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 
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обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика 
развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 
образовательной программы), которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и 
оказания адресной психологической помощи. 

Данные методики диагностики одинаковые для обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной 
деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 
дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 
речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 
содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 
каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми 
лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 
окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 
воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также 
задачи воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной 
области соответствуют пунктам 18-22 (стр. 21 - 148) содержательного раздела 
ФОП ДО < https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge> 

2.2. Социально-коммуникативное развитие направлено на: усвоение 
норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 
сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок  к различным видам труда и творчества; формирование основ 
безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
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Программы  
1. 

 

ФОП ДО Утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 
25.11.2022г. № 1028 

Методические пособия: 
1. Вайнер М.Э. Игровые технологии коррекции поведения 

дошкольников. Учебное пособие.- М.: Педагогическое общество 
России, 2004. https://apni.ru/article/3504-igrovie-tekhnologii-korrektsii-

povedeniya-dos 

2. Волшебные ключи игромастера / Шуть Николай Николаевич. – Спб.: 
Образовательные проекты; М.: обруч, 2013. 

3. Игры в детском саду/ Для дошкольного возраста.-Мн.:Харвест, 
М.:ООО «Издательство АСТ», 2000. 

4. Князева О.Л. Я – Ты – Мы. Программа социально-эмоционального 
развития дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.  https://detsad11-

spassk.ru/docs/2021_06_01/shTsyAhGhei2bSy8DK2ztEb4h.pdf 

5. Л.А. Пенькова, З.П. Коннова и др. Развитие игровой активности 
дошкольников. Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2010. 

6. Лялина Л.А. Народные игры в детском саду: Методические 
рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

7. Медведева И.Я. Улыбка судьбы. Роли и характеры.-М.: «ЛИНКА-

ПРЕСС», 2002. 
8. Михайленко, Н.Я. Как играть с ребёнком/Н.Я. Михайленко, Н.А. 

Короткова.- М.: Обруч, 2012. https://sheba.spb.ru/za/kak-igrat-1990.htm 

9. Рылеева Е.В. Вместе веселее!.. Игры и рабочие материалы к 
оригинальной авторской программе развития самосознания в речевой 
активности дошкольников «Открой себя».- М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 
2002. 

10. Сорокина Н.Ф. Кукольный театр для самых маленьких.- М.: Линка – 

Пресс, 2009. 
11. Сушкова И.В. Социально-личностное развитие: анализ программ 

дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 
12. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П. Нилова Т.А. 

Азбука общения: Развитие личности ребёнка, навыков общения со 
взрослыми и сверстниками. – «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2008. 

13. Юрчук Е.А. Эмоциональное развитие дошкольников. Методические 
рекомендации. –М.: ТЦ Сфера, 2008. 

14.  Организация ранней профориентации в ДОО Методические 
рекомендации  МБДОУ № 10 
https://dou10.kansk24.ru/images/2023/211221.pdf 

15. Бондаренко Т.М. Методическое пособие «Приобщение 
дошкольников к труду» ООО «Метода», 2014г. 

16.  Алябьева Е.А. Методическое пособие «Поиграем в профессии»: Т.Ц. 
Сфера, 2014г. 



31 

 

17 Краснощекова Н.В. Методическое пособие «Сюжетно-ролевые 
игры»:ООО «Феникс», 2016г. 

  

 2.3. Познавательное развитие предполагает: развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 
творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  
 

Программы  
1. 

 

ФОП ДО Утверждена приказом Министерства просвещения РФ 
от 25.11.2022г. № 1028 

Методические пособия: 
1. Гербова В.В. Познаю мир. Знаки и символы. Развивающая книга 

для детей старшего дошкольного возраста. М.Просвещение, 2002. 

2. Ерофеева Т.И. Сказки для любознательных. Приключение в 
стране Геометрии. «Успех».- М.: Просвещение, 2012. 

3. Ерофеева Т.И. Сказки для любознательных. Премудрости царицы 
Математики. «Успех».- М.: Просвещение, 2012. 

4.  Новикова В.П. Математика в детском саду, Москва-Синтез, 
2017г.  

5. «Жизнь животных» ЭКСМО 2002г. 
6. Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 
7. Тягушева Г.П., Систякова А.Е. Методическое пособие. 

Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 
возраста, Детство-Экспресс, 2021г. 

8. Гризик Т.И. Познаю мир. Методические рекомендации для 
воспитателей.- М.Просвещение, 2002. 

9 С.Н. Николаева, Парциальная программа«Юный эколог», 
Мозаика-Синтез, 2016г.  

10 Вострухина Т.Н. Л.А. Кондрыкинская , Знакомим с окружающим 
миром детей, Методическое пособие Т.Ц. Сфера, 2011г. 

11. Гризик Т.И. Развивающая книга для детей младшего 
дошкольного возраста «Познаю мир»-Предметы вокруг нас. 
М.Просвещение 2000 г. 
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12. Гризик Т.И. Развивающая книга для детей среднего дошкольного 
возраста «Познаю мир»-Предметы вокруг нас. М.Просвещение 
2000 г. 

13. Гризик Т.И. Развивающая книга для детей старшего дошкольного 
возраста «Познаю мир»-Предметы вокруг нас. М.Просвещение 
2000 г. 

14. Дыбина О.В. Познавательное развитие детей в ДОО, Учебно-

методическое пособие, М.: Национальный книжный мир, 2015г. 

15. Энциклопедическая литература «Я познаю мир» АСТ 2001г.(Мир 
зверей, Обитатели океана, Изобретения). 

16.  Киселева Л.С. «Проектный метод в деятельности дошкольного 
учреждения», М. 2004г.,Аркти  

17. Князева О.Л. Маханева М.Д. Парциальная программа. Учебно-

методическое пособие «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры. Детство-пресс 2021г. 

18. Поварницина Г.П. Киселева Ю.А. Программа Финансовая 
грамотность дошкольника, Издательство «Учитель» 2021г. 

19. Шатова А.Д. Программа. Тропинка в экономику, Издательство 
Просвещение, 2015г. 

 

 2.4. Речевое развитие включает владение речью как средством общения 
и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте.  
 

Программы  
1. 

 

ФОП ДО Утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 
25.11.2022г. № 1028 

Методические пособия: 
1. Безгина О.Ю. Речевой этикет старших дошкольников. Методическое 

пособие для воспитателей. – М.: Мозаика – Синтез, 2005. 
2. В.В. Гербова. Учусь говорить. В 3-х ч.М.Просвещение, 2002. 
3. Малиованова Е.Л. Развитие речевых способностей. Конспекты 

занятий. – М.: Книголюб. 2005. 
4. Ткаченко Т.А. Формирование лексико-грамматических 

представлений. Сборник методических рекомендаций для занятий с 
дошкольниками. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2003. 

5. Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – М.: ТЦ 
Сфера, 2014г.. 



33 

 

 

 2.5. Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.).  

Программы  
1. 

 

ФОП ДО Утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 
25.11.2022г. № 1028 

Методические пособия: 
1. А.А. Грибовская.Ознакомление дошкольников с графикой и 

живописью. Педагогическое общество России.М.2004. (Для 
дополнительных занятий). 

2. Григорьева Г.Г. Развитие дошкольника в изобразительной 
деятельности: Учеб. Пособие для студ. высших пед. учеб. заведений. 
М., 1999. 

3. Комарова Т.С. Народное искусство в воспитании детей. Книга для 
педагогов дошкольных учреждений, учителей начальных классов, 
руководителей художественных студий. М.: Изд-во «Российское 
педагогическое агентство», 1997. 

4. Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. 
Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: 
Академия развития, 1997. 

5. О.П.Радынова Программа музыкального воспитания детей 
дошкольного возраста «Музыкальные шедевры». 

6. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 
воспитанию «Ладушки» СПб: Композитор, 2017г.  

7. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные 
пальчики», издательский дом «Цветной мир», 2017г. 

8. Лыкова И.А. Учебно-методическое пособие. Проектирование 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
издательский дом «Цветной мир», 2015г 

9. Давыдова Г.Н. Методическое пособие Детский дизайн, ООО 
издательство «Скрипторий», 2013г. 

 

 2.6. Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 
видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 
координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
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движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 
мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 
сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Программы  
1. ФОП ДО Утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 

25.11.2022г. № 1028 

Методические пособия: 
1. Аронова Е.Ю., Хашабова К.А. Физкультурно-оздоровительная работа с 

дошкольниками в детском саду и дома. М.: Школьная Пресса, 2007. 
2 В.И. Анфёрова Физкультурные сюжетные занятия с детьми 3-4 лет  
3. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: 

Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2007. 
4. Зимонина В.Н. Модуль «Расту здоровым».- ВЛАДОС – 2004 г. 
5. Здоровый дошкольник. Социально-оздоровительная технология 21 века. 

АРКТИ. М.2003. 
6. Здоровье и гигиена. Нормативно-правовая документация. Творческий 

Центр «Сфера».М.2004. 
7. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста (3-7 лет). ВЛАДОС.М.2004. 
8. Л.В.Кочеткова. Оздоровление детей в условиях детского сада. 

Творческий центр.М.2005. 
9. М.А.Рунова. Двигательная активность ребёнка в детском саду.Мозаика-

Синтез.М.2004. 
10. Нормативно-правовые основы физического воспитания детей 

дошкольного возраста. (Айрис – Пресс. 2004). 
11. Н.И.Бочарова. Туристические прогулки в детском саду. АРКТИ.М.2004. 
12. Программа  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина). 
 

 Формирование личности ребенка невозможно  без изучения  прошлого, 
настоящего и предполагаемого будущего своей малой Родины. Внедрение в 
образовательный процесс детского сада регионального компонента дает детям 
дошкольного возраста первоначальные представления об основах региональной 
культуры, развивает у дошкольников интерес к малой родине. Знакомство с 
особенностями природы, экономическими, культурными и другими условиями 
родного города способствует формированию у детей гражданственности, основ 
патриотизма и краеведческой культуры.  
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С 2016 года в ДОУ реализуется Парциальная программа «Мой любимый город 
Канск». Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
– образовательным программам дошкольного образования»; 
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» 

Парциальная программа «Мой любимый город Канск» 

https://cloud.mail.ru/public/pgsj/PfcYSaWRa  

 2.7. Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, 
способы, методы и средства реализации Программы) 

2.7.1. ДОО может использовать сетевую форму реализации 
образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, 

предусмотренных Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность 
освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием 
ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 
(организаций культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 
обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 
деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 
устанавливаются договорные отношения. 

2.7.2. При реализации Программы могут использоваться различные 
образовательные технологии: здоровьесберегающие, технологии проектной, 
исследовательской деятельности, личностно-ориентированные технологии, 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 
образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 
реализации Программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 
СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

2.7.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 
их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.7.4. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные 
формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности 
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и возрастными особенностями детей: 
1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 
- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 
- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 
- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 
- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); 
- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 
2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 
3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 
другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 
ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 
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общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 
спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах). 

2.7.5. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 
педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 
положительным формам общественного поведения, упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 
моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 
художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 
развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

2.7.5.1. При организации обучения целесообразно дополнять 
традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в 
основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода 
предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 
изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 
кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 
или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 
рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку 
проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 
наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) 
проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 
принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 
воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 
другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях. 
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2.7.5.2. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 
учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 
задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 
обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

2.7.6. При реализации Программы педагог может использовать 
различные средства, представленные совокупностью материальных и 
идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 
визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
естественные и искусственные; 
реальные и виртуальные. 
2.7.7. Средства, указанные в пункте 2.7.6 Программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей: 
двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 
предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 
познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 
аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 
музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 
ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. 

технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, 
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 
реализации Программы. 

2.7.8. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 
зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 
интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 
признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 
процессе. 

2.7.9. При выборе форм, методов, средств реализации Программы 
педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к 
миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 
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разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 
иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 
деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности. 

2.7.10. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 
средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 В МБДОУ № 10 воспитываются дети от 2 до 7 лет. Учитывая специфику 
их индивидуальных потребностей и интересов, педагогами определены 
различные формы деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. 
позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития 2 и 
более видов детской деятельности. 
     Игра – ( сюжетные игры, игры с правилами, дидактические, подвижные, 
театрализованные)это не только ведущий вид деятельности, она является 
основной формой реализации Программы. Успешно используется при 
организации двигательной, познавательно – исследовательской, 
коммуникативной, музыкально – художественной деятельности. 
     Педагогически целесообразной формой является создание 
различных игровых ситуаций, направленных на приобретение опыта 
нравственно – ценностных действий и поступков. 
     Чтение– основная форма восприятия художественной литературы, как 
основного вида деятельности, а так же эффективная форма развития 
познавательно – исследовательской и коммуникативной деятельности. 
     Экспериментирование и исследовательская деятельность –
 (практическое, умственное, социальное) позволяет ребенку открывать свойства 
объектов, устанавливать причинно- следственные связи, определять 
закономерности. 
     Проектная деятельность – (познавательно – исследовательская, игровая, 
творческая) это создание воспитателем таких условий, которые позволяют 
детям самостоятельно или вместе со взрослым открывать для себя новый 
практический опыт, анализировать, преобразовывать. 
     Беседы, загадки, рассказывания – могут применяться во всех 
образовательных областях. Могут применяться во всех образовательных 
областях. 
     Конкурсы, соревнования – представляют собой дружеские состязания.  

Модель воспитательно-образовательного процесса 

1 блок 

Организованная 

образовательная  
деятельность 

2 блок 

Образовательная 
деятельность в ходе 
режимных моментов 

3 блок 

Самостоятельная 
деятельность детей в центрах 
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Проводится в 
соответствии с 
календарными 
планами работы 
педагогов 
(индивидуально, 
подгруппами, 
фронтально с учетом 
индивидуальных и 
возрастных 
особенностей) 

 

Совместная  
(партнерская) 
деятельность 
воспитателя и  детей  
через реализацию  
различных видов 
деятельности: 
познавательной, 
речевой, физической, 
художественно-

эстетической, 
социально-

коммуникативной 

 

Деятельность детей в 
различных центрах 
активности 

 Образовательная деятельность в ДОО осуществляется в соответствии с 
календарно-тематическим планированием ( Приложение № 7) 
 Помимо основной образовательной деятельности в ДОО  для детей, как 
посещающих  дошкольное учреждение, так и не посещающих оказываются 
платные дополнительные образовательные услуги и проводятся кружки  
Все дополнительные услуги и кружки проводятся на основании разработанных 
программ, принятых на педагогическом совете. 

Несколько важных для реализации Программы положений: 
1. Взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры 
должны дружелюбно и уважительно разговаривать друг с другом, не ко-

мандовать, не назидать (каждый важен!). 
2. Как партнёры и участники совместной деятельности и взрослые, и дети 
имеют равные права на проявление инициативы и активности, на выбор 
деятельности, форму её осуществления. Деятельностный принцип организации 
образовательного процесса — образование через организацию различных видов 
деятельности детей — является одним из главных способов развития детской 
инициативы. 
3. Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и 
соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил поведения, уважения друг 
к другу (можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми 
деятельности, а можно выбрать другой вид деятельности; если выбрал своё, 
нужно уважать остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, 
интересными делами). 
4. Партнёрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог 
взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает умение не только 
говорить самому, но и слушать и слышать другого. Традиционно умение 
слушать и слышать относилось к достижениям ребёнка на выходе из 
дошкольного детства, оно квалифицировалось как одна из предпосылок 
будущей учебной деятельности. Сегодня без умения взрослого слушать и 
слышать невозможна реализация Программы. 
5. Регламентация образовательного процесса существует, но он организован 
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достаточно гибко. Отступления взрослого от планов (конспектов и т. д.) 
обусловливается потребностями и интересами детей, актуальной ситуацией 
образовательного процесса. 
6. Путь усвоения образовательного материала детьми не прямой («Нам было 
так интересно, что мы не заметили, что ещё и научились чему-то, узнали что-

то!»). В нём должно преобладать развитие смыслов, мотивов, целеполагания 
деятельности, а не многократное повторение (натаскивание), подражание, 
имитация, следование образцам. 
7. Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция 
в пространстве определяется её характером. Он может, например, в ходе 
продуктивной деятельности вместе с детьми сидеть за общим столом и 
выполнять такую же работу, что и они, или часть коллективной работы, 
оказывая при необходимости помощь детям как старший партнёр. Дети могут 
перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой деятельности 
(спрашивать, советоваться, договариваться, распределять обязанности между 
собой). 
8. Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности 
каждого ребёнка группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он 
может быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие детской 
инициативы (инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания 
такой ситуации успешности имеет искренняя похвала взрослого. Искусством 
говорить комплименты педагог должен владеть фактически в совершенстве, так 
как похвала, повторяемая одними и теми же словами и с той же интонацией, 
перестаёт работать. 
9. Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием 
поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 
 2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

 Образовательная деятельность разных видов и культурные практики 
в рамках реализации образовательной программы ДОО  организуются 
в соответствии с п. 24. (стр. 152-157) ФОП ДО. 
<https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge> 

 Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 
осуществляется  целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же 
время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 
специальным умениям, необходимым для ее осуществления. Особенностью 
организации образовательной деятельности  является ситуационный подход. 
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 
ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 
которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью 
решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 
Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 
образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 
является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 
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организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 
быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 
выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, 
переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 
создания образовательных ситуаций. Преимущественно образовательные 
ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в 
разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 
Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 
организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 
образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в 
разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 
развитие способности рассуждать и делать выводы. Активно используются 
игровые приемы, проблемные ситуации, разнообразные виды наглядности, в 
том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 
образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 
личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 
и деятельности. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 
подготавливает детей к будущему школьному обучению. Образовательные 
ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 
моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 
умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 
самостоятельности и творчества. Образовательные ситуации могут запускать 
инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей 
самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам 
для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 
продуктивного творчества. 
           Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 
образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 
продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, 
приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 
игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на 
развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 
содержания. Этому способствуют современные способы организации 
образовательного процесса с использованием детских проектов,   игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 
дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 
педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  
       Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 
моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 
свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 
дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 
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побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 
инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 
познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 
социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 
семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 
безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 
слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 
направленный на развитие читательских интересов детей, развитие 
способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. 
Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 
рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 
видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 
деятельности.  
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 
включает в себя:   
-наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка 
стола к завтраку);  
-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  
-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 
сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 
проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  
-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 
растениями и пр.); 
-беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 
видеоматериалов разнообразного содержания;  
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей;  
-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 
организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 
включает:  
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей;  
 -наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней;  
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-экспериментирование с объектами неживой природы;  
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом);  
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; — 

свободное общение воспитателя с детьми.  
Культурные практики: Во второй половине дня организуются разнообразные 
культурные практики, ориентированные на проявление детьми 
самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 
практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 
игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 
обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 
необходимых для организации самостоятельной игры.  
Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 
жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 
которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 
реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 
условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 
литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 
разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 
связывает содержание разговора с личным опытом детей.  
В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 
заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 
делах.  
Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 
на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 
возникающих проблем.  
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 
применения знаний и умений. Мастерские могут быть разнообразны по своей 
тематике, содержанию.  
Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий 
преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 
сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 
способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 
какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 
упражнения, занимательные задачи.  
Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 
для игры, развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответствии 
с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 
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Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 
полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 
природе.  
Коллекционирование - больше игра, чем познавательная деятельность, где 
играют воспитатели с детьми, она коллективная и помогает проявлять свои 
творческие способности каждому ребенку.  Коллекционирование используется 
для организации в увлекательной форме занятий по речевой и художественной 
деятельности, развития чувства эстетики и познавательной активности, 
социальном и нравственном воспитании, а также для привития детям 
здоровьесберегающих привычек. 
 2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 
рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

2.9.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 
приходит в ДОО и вторая половина дня. 

2.9.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 
самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 
экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
- игры - импровизации и музыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
- логические игры, развивающие игры математического содержания; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 
2.9.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 
познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 
опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 
особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 
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желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 
пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 
похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 
доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 
деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 
детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 
ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 
целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 
активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

2.9.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 
общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 
окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 
ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 
стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 
дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 
развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 
свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 
поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 
уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 
ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 
экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

2.9.6. С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 
потребность ребёнка является ключевым условием для развития 
самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 
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обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 
наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 
Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 
применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 
заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 
стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 
познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 
общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 
задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 
Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 
дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это 
могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 
вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 
деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 
деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 
меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

2.9.7. Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 
на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 
инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 
активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 
опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление 
к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 
задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 
постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка 
за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 
решений возникших затруднений. 

2.9.8. Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 
способов, приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 
оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 
дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 
прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 
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решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 
предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 
и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 
качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 
у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 
проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 
и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 
Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 
инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 
взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 
вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 
него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 
обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 
опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 
изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 
творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 
привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 
замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 
обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 
активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 
устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 
испытывают радость открытия и познания. 
        2.9.9. В ДОО создана образовательная среда, которая побуждает ребенка к 
действию, может спровоцировать его сомнения, возражения, попытки 
действовать по-новому и поддержать детскую инициативу. Педагог доверяет 
детским способностям к саморегуляции и берет на себя роль модератора: он 
сопровождает детское учение, а не управляет им.  
 «Использование трансформируемого и вариативного оборудования для 
самостоятельности  и инициативности детей» (ширмы; объёмные напольные 
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модули; перемещаемые стеллажи с лёгким оборудованием для подвижных игр, 
настольных игр, с материалами для познавательно-исследовательской и 
продуктивной деятельности; переносные игровые макеты. 
«Применения неоформленного материала». В процессе свободной игры у 
ребёнка или группы детей зачастую возникает определённый замысел. Для его 
осуществления далеко не всегда есть готовое оснащение или игровой материал. 
Для того, чтобы осуществить идею, ребёнок может воспользоваться 
разнообразным бросовым материалом, таким как: 
- пластиковые, стеклянные бутылки, пробки, крышки; 
- верёвки,  палки,  картон, чурочки, шишки, кора деревьев, камни, ракушки,  
ветки,  деревянные бруски; 
- коробки из картона, ткани, лоскутки, линолеум, прищепки, пенопласт, 
проволока; 
- гофра, элементы пластиковых бытовых труб, коробки от яиц и т.д. 
        В ДОО используется различные способы поддержки детской инициативы в 
т.ч.:  
- позиция педагога «рядом с ребенком»;  
- поддерживающее взаимодействие (взрослый стимулирует детскую 
инициативу, стараясь отчетливо прояснить для ребенка те условия, в которых 
она проявляется: совместно с детьми, при согласовании с родителями, в 
детском саду разработана система правил поведения в различных ситуациях, 
которая представлена детям в виде образов-символов);  
- создание нормативной ситуации;  
- дополнительное образование (кружки). 
2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся 

 Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников в рамках реализации образовательной 
программы ДОО соответствуют п. 26.1–26.6 (стр. 161-163) ФОП ДО 

 < https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge> 

2.10.1. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО 
уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

2.10.1.1. Реализация данной темы осуществляетсяв процессе следующих 
направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 
и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 
ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 
активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 
общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 
непоправимый вред здоровью ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 
задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 
развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 
IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 
внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

2.10.1.2. Эффективность просветительской работы по вопросам 
здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 
тематическим встречам профильных специалистов (медиков, физиологов и 
других). 

2.10.2. Направления деятельности педагогов реализуются в разных 
формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 
представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологические срезы, «почтовый ящик», педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 
гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 
ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); сайты 
ДОО и социальные группы в сети Интернет; интервью; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и 
детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое. 

2.10.3. Для вовлечения родителей (законных представителей) в 
образовательную деятельность используются специально разработанные 
(подобранные) дидактические материалы в соответствии с 
образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 
сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и 
рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 
возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 
воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 
привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 
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мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 
задач. 

2.10.4. Незаменимой формой установления доверительного делового 
контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 
представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 
проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 
ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

2.10.5. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 
зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 
инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 
(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 2.10.6. В детском саду наработан план совместной деятельности, в 
котором нашли свое отражение мероприятия повторяющиеся ежегодно. Кроме 
этого, составляется перспективный план взаимодействия с родителями по 
группам, где учитываются мнение родителей каждой группы в отдельности.  
Взаимодействие с родителями в образовательной деятельности осуществляется 
как в традиционных формах, так и в нетрадиционных. 
«А у нас в детском саду» - родительские собрания с просмотром видеороликов 
о деятельности детей на занятиях, на прогулке и т.д., где стараемся запечатлеть 
каждого ребёнка, подчеркнуть особенности его поведения, отношений со 
сверстниками и взрослыми в группе. Такие фильмы пользуются популярностью 
у родителей. 
 «На праздник вместе с мамой» - родители являются не просто зрителями, а 
участниками праздников. Отзывы родителей показали, что большинство 
удовлетворены новой формой проведения праздников «вместе с родителями». 
Это положительно влияет на эмоциональное состояние детей. Дети не плачут, 
не отвлекаются, не бегают к маме. 
Новости от «Алёнушки» - внутрисадовское периодическое издание для 
родителей. Выпуск данной газеты информирует родителей о предстоящих 
событиях, о жизни детского сада в целом, и группы в отдельности.  
Использование разнообразных форм взаимодействия с семьями улучшает 
качество проводимых мероприятий, позволяет устанавливать партнёрские 
отношения. 
Мастер-класс - активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 
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результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей. 

Родительская общественность привлечена к соуправлению ДОУ. На основании 
Устава, Положения о родительском комитете организована его работа. Мнение 
родителей учитывается при организации образовательной деятельности. 
Формами изучения мнения родителей являются: 
-собеседование, 
-«телефон доверия», 
-анкетирование, опрос, 
-«почтовый ящик» для предложений,  
-отчеты администрации и педагогов, 
-оформление отзывов. 
Форма «отзывы родителей» представляет собой небольшую брошюру, в 
которую родители вносят свое мнение, замечания и предложения, отвечают на 
вопросы небольшой анкеты. Оформляются отзывы после мероприятия, в 
котором задействованы дети, педагоги, родители (спортивные праздники 
«Папа, мама, я – спортивная семья», «Богатырские игры», спартакиада, акция 
«Дворик детства» и др.). 
Учет принципов уважения роли родителей, конфиденциальности и 
доверительности, позитивная деятельность учреждения в отношении позиции 
родителей способствовали тому, что родители стали активными участниками 
мероприятий и акций, проводимых в ДОУ.  
В коллективе определены подходы к решению следующих задач:  

- создание системы мониторинга качества деятельности ДОУ по обеспечению 
сотрудничества с семьями, выявления его результатов, определения 
образовательных потребностей; 
- поиск оптимальных форм сотрудничества, ориентированных на 
использование потенциала семьи, вовлечения ее в жизнь детского сада, 
проведение просветительской работы. 
Для решения этих вопросов в ДОУ создана творческая группа из педагогов, 
родителей и специалистов, которая разрабатывает критерии по данной теме, 
проводит деятельность по сбору, хранению, обработке информации, 
обеспечивающую непрерывное наблюдение за состоянием взаимодействия 
ДОУ с семьей и прогнозирующую возможные условия, средства и методы его 
улучшения.  
В настоящее время разработаны и апробированы критерии по следующим 
направлениям:  
- повышение компетентности педагогов в области работы с семьей, 
- изучение мнения родителей о деятельности педагогов и ДОУ. 
Включенность родителей в оценку образовательной деятельности используется 
при подготовке к аккредитации ДОУ, аттестации педагогов, анализе 
деятельности групп и ДОУ в целом, составлении годового плана работы, 
организации дополнительных образовательных услуг, планировании расходов 
внебюджетных средств. 
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Оценка качества деятельности  ДОУ по обеспечению сотрудничества с семьями 
воспитанников осуществляется администрацией (с помощью тематического, 
оперативного контролей), педагогами и родителями (при помощи 
разработанных опросников, оценочных листов и т.д.) Мониторинг качества 
деятельности ДОУ по обеспечению сотрудничества с семьями воспитанников 
проходит в условиях широкой гласности. 
Таким образом, ориентация на потребителя, заказчика, одним из которых 
является семья, позволило создать открытое пространство для 
заинтересованного партнерства, направленного на повышение качества 
образовательных услуг. 

2.11. Программа (направления) коррекционно-развивающей работы  
 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках 
реализации образовательной программы ДОО соответствуют п. 27.1–28.4 (стр. 
165- 170), п.28.6.-28.9.2. (стр. 170-172)  

ФОП ДО  <https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge> 

 2.11.1. В ДОО  функционирует 2 группы компенсирующей 
направленности для детей с  тяжелыми нарушениями речи, 1 группа 
компенсирующей направленности для детей с ЗПР, 3 группы комбинированной 
направленности.  Количество групп компенсирующей и комбинированной 
направленностей может меняться в зависимости от ежегодной комплектации. 

2.11.2. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 
адаптированными образовательными программами, разработанными в 
соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования.  
Описание специальных условий обучения и воспитания детей с 
ограниченными возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды 
их жизнедеятельности: 
 - использование специальных образовательных программ и методов обучения 
и воспитания, специальных методических пособий и дидактических 
материалов, технических средств обучения коллективного и индивидуального 
пользования;  
- проведение фронтальных, подгрупповых и индивидуальных коррекционных 
занятий;  
- взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий 
воспитателей, специалистов образовательного учреждения (музыкального 
руководителя, инструктора по физической культуре, других педагогов), 
специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников 
образовательного учреждения и других организаций;  
- вовлечение родителей в коррекционный процесс.  
Для осуществления данных задач используются специфические виды 
деятельности:  
1. Проведение артикуляционной гимнастики.  
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2. Проведение коррекционного часа после обеденного сна, во время которого 
воспитатели проводят индивидуальную работу с детьми по рекомендациям 
учителя-логопеда, учителя-дефектолога.  
3. Еженедельное взаимодействие воспитателя, музыкального руководителя, 
инструктора  по физической культуре, педагога-психолога, учителя-логопеда, 
учителя-дефектолога в рамках одной лексической темы, в течение которой 
нарабатывается определенный словарный запас и отрабатываются 
определенные грамматические категории.  
4. Занятия по коррекции звукопроизношения проводятся учителем-логопедом, а 
так же воспитателями с учётом рекомендаций специалиста.  
5. Применение здоровьесберегающих технологий: дыхательной гимнастики, 
подвижных игр, динамической гимнастики, утренней гимнастики. 
6. Проведение работы педагогом-психологом по коррекции эмоционально-

волевой, познавательной  сферы.  
        Важнейшим условием организации коррекционно-развивающей работы в 
ДОО с детьми с ОВЗ является создание соответствующей развивающей среды. 
Коррекционно-развивающая среда – это система влияний и условий 
формирования личности и возможностей для её развития, содержащихся в 
социальном и пространственном предметном окружении. Следовательно, 
развивающая среда групп компенсирующей, комбинированной 
направленностей, кабинетов учителей-логопедов, учителя-дефектолога, 
педагога-психолога – совокупность условий, оказывающих прямое и косвенное 
влияние на всестороннее развитие ребёнка с ОВЗ в ДОО.  
         В  ДОО такая среда создана, она постоянно пополняется, расширяется. В 
детском саду оборудован кабинет педагога-психолога, где проводятся 
индивидуальные коррекционные  и подгрупповые занятия. Две группы 
компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 1 
группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР, группы 
комбинированной направленности,  где организована специальная среда. В 
ДОО разработана система взаимодействия специалистов, сопровождающих 
образовательный процесс в компенсирующих и комбинированных группах. 
         Организационно-управленческой формой сопровождения является 
Психолого-педагогический консилиум ДО, который решает задачу 
взаимодействия специалистов. ППк проводится три раза в год, в результате 
проведения ППк разрабатывается индивидуальная образовательная программа 
для каждого воспитанника с ОВЗ.  
          В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат тематический и 
концентрический принципы. Тематический принцип организации 
познавательного и речевого материала занятия предлагает выбор не только 
языковой (или речевой) темы, а изучение окружающего ребенка предметного 
мира. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего 
педагогического коллектива ДОО. Раскрытие темы при этом осуществляется в 
разных видах деятельности: на занятиях по ознакомлению с окружающим 
миром, развитию речи, рисованию, лепке, аппликации, конструированию, в 
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играх. Часть проводится учителем-логопедом (учителем-дефектологом), часть 
воспитателем, поэтому происходит тесное переплетение поставленных и 
решаемых задач при одновременном изучении темы. Подбор лексических тем  
определены такими принципами, как сезонность, социальная значимость, 
событийность. Часть тем имеет нейтральный характер и расположены 
свободно. Одно из важнейших условий реализации тематического принципа - 

концентрированное изучение темы (в течение одной недели), благодаря чему 
обеспечивается многократное повторение одного и того же речевого 
содержания за короткий промежуток времени. Многократность повторения 
важна как для восприятия речи, обогащения и уточнения детьми (пассив), так и 
для активизации (употребление). 
В соответствии с концентрическим принципом программное содержание в 
рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется.  
        Групповые занятия для детей 5 - 6 лет в 1 год обучения специалистом 
проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность каждого занятия: 20 минут. 
Для детей в группе 6 - 7 лет проводятся до 3 фронтальных занятий. 
       Индивидуальные занятия составляют существенную часть работы узкого 
специалиста в течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены 
на осуществлении коррекции индивидуальных речевых недостатков и иных 
недостатков психофизического развития воспитанников, создающие 
определённые трудности в овладении программой. План коррекционной 
работы составляется учителем-логопедом, учителем-дефектологом  на основе 
анализа карты обследования ребёнка (сентябрь) и корректируется после 
промежуточного обследования (январь). В индивидуальном плане отражены 
направления коррекционной работы, которые позволяют устранить выявленные 
в ходе обследования нарушения. Это позволяет повысить эффективность 
занятий и осуществлять личностно – ориентированный подход в обучении и 
воспитании. КРР осуществляется систематически и регулярно. Знания, умения 
и навыки, полученные ребёнком на индивидуальных занятиях, закрепляются 
воспитателями, специалистами и родителями. На каждого ребёнка с ОВЗ 
оформляется индивидуальная тетрадь. В неё записываются задания для 
закрепления знаний, умений и навыков, полученных на занятиях. Учитывая, 
что ребёнок занимается под руководством родителей, воспитателей, учитель-

логопед (учитель-дефектолог) в тетради даёт методические рекомендации по 
выполнению предложенных заданий. В течение дня воспитатели работают с 
ребёнком по тетради, в конце дня тетрадь передаётся родителям. 
Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребёнка с 
ограниченными возможностями здоровья.  
         Перечень коррекционных программ и технологий для детей с ОВЗ 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
детей с тяжелыми нарушениями речи» - (Смотреть Приложение № 1).  
- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
детей с задержкой психического развития (Смотреть приложение № 2).  
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- Адаптированная образовательная программа для слабослышащих и 
позднооглохших детей дошкольного возраста. (Смотреть приложение № 3). 
Дополнительные:  
-Нищева Н.В. Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО для 
детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 
– СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.  
- «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития 
речи у детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, С.А. Миронова, 
А.В. Лагутина, Москва, Просвещение 2009 г.  
2.12. Рабочая программа воспитания 

 

 

№ 
п/п 

СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

1 Целевой раздел 56 

1.1 Цель и задачи воспитания 56 

1.2 Направления воспитания 56 

1.3 Целевые ориентиры воспитания 56 

1.3.1 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 
годам) 

60 

1.3.2 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 
освоения программы 

61 

2 Содержательный раздел 62 

2.1 Уклад образовательной организации 62 

2.2 Воспитывающая среда образовательной организации 67 

2.3 Общности образовательной организации 68 

2.4 Задачи воспитания в образовательных областях 70 

2.5 Содержание воспитательной работы по направлениям 
воспитания 

72 

2.6 Формы совместной деятельности в образовательной организации 79 

2.6.1 Работа с родителями (законными представителями) 79 

2.6.2 События образовательной организации 80 

2.6.3 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 80 

2.7 Организация предметно-пространственной среды 81 

2.8 Социальное партнерство 82 

3 Организационный раздел 82 

3.1 Кадровое обеспечение 82 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 83 

3.3 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 84 

 



57 

 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. Цель и задачи воспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 
что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 
поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 
правилами. 

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей. 

 

1.2. Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у 
ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 
Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 
воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 
к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 
«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 
родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 
конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 
чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 
всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цельдуховно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 
Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

1.2.3. Социальное воспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 
инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 
ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 
идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 
к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 
нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

1.2.4. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 
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Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 
условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 
должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 
незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 
человека. 

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 
ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 
духовного и социального благополучия человека. 

1.2.6. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 
приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 
осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 
действия. 

1.2.7. Эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 
воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 
прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 
развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 
обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 
влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 
мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 
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удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 
содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 
чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 
художественного вкуса. 

1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 
трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 
рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей 
и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 
отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается 
на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод 
воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 
безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 
работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 
ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 
котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования. 
 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу 
становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты»ребёнка 
к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 
не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 
программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 
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т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 
годам) 

 
Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
 

№ 
п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическо
е 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо»и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. 

Проявляющий позицию«Я сам!». 
Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 
общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 
миру.  

Любознательный, активный в поведении 
и деятельности 

5 Физическое и 
оздоровительно
е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 
здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 
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(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое) 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 
 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 
освоения программы 

Таблица. 
Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 

 

№ 
п/п 

Направления  
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическо
е 

Родина, природа Любящий свою малую родину и 
имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, 
близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 
к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора 

3 Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов 
и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной 
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и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира 
на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 
оздоровительно
е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 
в продуктивных видах деятельности 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Уклад ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 
мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 
дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 
воспитания. 

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех 
участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и 
специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики уклада ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия- разностороннее развитие 
ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 
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особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным 
принципам дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 
детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 
(далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество ДОО с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

 Имидж дошкольного образовательного учреждения как организации 
создается  в различных содержательных пластах: имидж руководителя, имидж 
воспитателя,  имидж услуги, корпоративная культура, дизайн и фирменный 
стиль. 
Основа всего составляющего - люди: педагоги, руководители, обслуживающий 
персонал.  
Корпоративная культура (команда) -  согласованность всех элементов 
коммуникации ДОО, передающая основную идею, вызывающая благоприятный 
отклик,  который увеличивает степень доверия окружения. Разработка 
визуальных и деятельностных элементов внешней атрибутики для 
демонстрации духа общности, корпоративности, единения, формирование 
узнаваемого образа на рынке образовательных услуг, упор на уникальность 
предлагаемых ДОО услуг, подчеркивающая их качество. 

 Дизайн и фирменный стиль: 

1 Логотип или фирменный знак - вывеска на здании, поздравительные 
открытки, приглашения, рекламные информационные материалы( листовки, 
буклеты)                                                   
2. Летопись детского сада, книга отзывов для родителей и гостей                        
3. Бейдж                                                                                                                    
4.Газета                                                                                                                



65 

 

5. Рr мероприятия- организации дней открытых дверей, презентаций, участие в 
ярмарках образования, конкурсы педагогического мастерства, открытые 
конференции и семинары для других учреждений, публикации о достижениях 
ДОО.                                                                                         
 Визуально подвижные коммуникации: деловой этикет, профессиональная 
этика, бренд педагога. 
Визуально неподвижные коммуникации: печатная символика, внешний вид 
персонала (одежда, прически, маникюр и пр.), рекламные ролики, 
презентационные фильмы, сайт учреждения, внешний вид здания, 
благоустроенность территории и  место расположения ДОУ.                          
 Таким образом, для формирования  привлекательного и своего 
неповторимого имиджа, дошкольное учреждение имеет четко определенные 
приоритеты, собственную философию, неповторимую систему ценностей, 
обычаев, традиций,  оригинальную систему учебно-воспитательной работы, 
развивающей творческие способности,  связь с учреждениями здравоохранения, 
дополнительного образования, разными социальными институтами, систему 
целевой подачи информации потребителям о своем потенциале, успехах и 
предполагаемых образовательных услугах.       
 Формирование положительного благоприятного имиджа ДОУ  включает 
в себя разнообразные формы по созданию как внешних, так и внутренних его 
составлящих:                                                                                                                    
 - внутренний имидж- это атмосфера внутри учреждения, отношение 
сотрудников к своей работе, руководителю ДОУ, родителям воспитанников. 
 Он определяет преданность сотрудников своему детскому саду, личную 
заинтересованность в принадлежности к  единому сплоченному коллективу.        
  - внешний имидж ДОУ - это восприятие учреждения обществом ( детьми, 
родителями, и др.). Это все то, что можно увидеть, потрогать, услышать: 
название, оформление помещений и территорий, имидж персонала и т.д.  Еще 
одним из компонентов внешнего имиджа являются - манера персонала 
общаться с родителями, детьми, коллегами, формат корпоративных 
мероприятий манера поведения сотрудников ДОО  в рабочей обстановке и на 
публике, деловой этикет, профессиональная этика, речь сотрудников.  

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 
представителям), сотрудникам и партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование 
и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 
возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы 
с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 
замедления развития детей); 
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3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 
детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 
деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 
для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 
охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 
образовательную деятельность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по 
вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в 
интересах создания максимально благоприятных условий для развития 
обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества 

для объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 
Ключевые правила ДОО 

- Не будьте похожи на других, пусть цели вдохновляют; 
- сосредотачивайтесь на социальных запросах родителей;                                   
- корпоративная философия - «Качество, востребованность»;                       
-стремитесь к положительным эмоциям;  
- профессионалами не рождаются, ими становятся! Удача приходит к тому, кто 
к ней стремиться! 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 
детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 
возрастов (праздники, проекты, акции, квесты, флешмобы). 
2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и 
действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 
развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 
национальными ценностными установками.  
3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих 
мероприятий.  
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В ДОО существует практика создания творческих, рабочих групп педагогов, 
которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и 
технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 
мероприятий.  
4.Методическое сопровождение педагогических инициатив семьи. Именно 
педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 
ними, показателем качества воспитательной работы.  
5. Взаимодействие с учреждениями социальной сферы: МОУ СОШ №2, 
ДЮСШ, СЮН, Выставочный зал, Краеведческий музей, МБОУ ДОД, СМИ. 
Разработанный план мероприятий направлен на становление социальной 
компетентности воспитанников. 
 Ежегодные традиции детского сада: 
«Посвящение в сотрудники» - формирует положительный имидж и 
привлекательность профессии. 
«Чествование ветеранов»- воспитывает уважительное отношение к ветеранам 
педагогического труда. 
«Коллективные праздничные мероприятия» - служит сплочению 
коллектива, выработке корпоративной культуры общения. 
 В ДОО функционируют группы компенсирующей и комбинированной 
направленности. Воспитанники с тяжелыми нарушениями речи посещают 
группы компенсирующей направленности для детей с нарушением речи и 
имеющие статус ребенок с ОВЗ. В комбинированных группах обучаются дети с 
ОВЗ по рекомендованным адаптированным образовательным программам. 
 В ДОО разработана и реализуется модель инклюзивного образования. 
Одним из важных условий организации инклюзивного процесса является 
командная работа сотрудников ДОО. Основной принцип управления - принцип 
совместного принятия решения участниками образовательного процесса и 
ответственность за его выполнение. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 
ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 
особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 
которой человек растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда 
оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе РПВ. 
 Детский сад расположен в жилом массиве, в окружении которого 
находится частный сектор, Также следует отметить, что социокультурная 
ситуация, сложившаяся в районе, отличается тем, что вокруг детского сада 
расположены три общежития.  
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Тот факт, что семья ребенка проживает в общежитии, позволяет предполагать 
следующее: семья имеет невысокий социально-экономический статус; низкий 
уровень санитарно-гигиенических условий; высокую опасность возникновения 
и передачи различных инфекций.  

Усилия образовательного учреждения направлены на создание такой 
социальной среды, которая обеспечила бы физическую и психическую 
безопасность детей, оказание действенной помощи в адаптации детей в 
социуме.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 
социального партнерства ДОО. 
В организации деятельности ДОУ учитывается то, что оно расположено рядом 
с такими социокультурными учреждениями как общеобразовательная школа № 
2, № 6, ДОУ № 17, Дом культуры, Центр семейного досуга «Космос», детская 
поликлиника, магазины, телецентр, ЦДК, СЮН, краеведческий музей, 
выставочный зал. 
Педагогический коллектив ДОУ взаимодействует со всеми социокультурными 
объектами по обеспечению единства культурного и образовательного 
пространства. Сотрудничество с этими структурами осуществляем на основе 
заключенных Договоров о взаимодействии и Планов совместной работы. 

При организации воспитательного  процесса учитываются особенности 
сибирского региона. 
 В результате участия ДОО в муниципальном сетевом проекте «Создание 
условий для реализации национально-регионального компонента основной 
образовательной программы дошкольной образовательной организации» 
разработаны методические материалы к примерной парциальной 
образовательной программе «Мой любимый город Канск», которая направлена 
на развитие у дошкольников интереса  к истории и традициям родного города, 
его культуре. Педагоги ДОО обеспечивают реализацию программы. 
 ДОО посещают дети принадлежащие к другим этническим группам 
(киргизы, таджики, татары, армяне, евреи). Воспитательный процесс в ДОУ 
строится с учётом данных особенностей национального состава детей (беседы, 
рассказы, национальные игры, рассматривание образцов национальных 
костюмов, знакомство с музыкой разных народов, разучивание танцев). 
 С целью создания условий для поликультурного воспитания детей 
дошкольного возраста в ДОУ реализуется проект «Мы – разные, но мы – 

вместе!».  
В рамках проекта «Тетра моды» создана коллекция национальных костюмов 
«Хоровод дружбы», которая формирует основы национального самосознания и 
толерантности.  
  В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль 
родительской общественности как субъекта образовательных отношений.  

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого 
происходит процесс воспитания. 
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Состав воспитывающей среда ДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 
предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 
процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп 
условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 
ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

2.3. Общности образовательной организации 

Общность- это системой связей и отношений между людьми, 
основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО существуют следующие общности: 
педагог - дети,  
родители (законные представители) - ребёнок (дети),  
педагог - родители (законные представители). 
Ценности и цели общностей ДОО 

Ценности и цели профессиональной общности 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и 
отношений между педагогическими работниками, единство целей и задач 
воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые 
заложены в основу Программы.  

Основой эффективности профессиональной общности является 
рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ДОО ориентированы на 
то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 
ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 
основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
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- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 
всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 
другу.  

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение 
ребенка дома и в ДОО сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей 
ребенка будет способствовать созданию условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, 
сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, 
отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих 
симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 
правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 
усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 
участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в 
зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 
воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества 
- возможно только при условии эффективной деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой 
взаимосвязей их участников.  

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере 
взросления занимает субъектную позицию.  

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание 
необходимых психолого-педагогических условий реализации программы 
воспитания.  
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Деятельность профессионально-родительской общности способствует 
формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 
взаимодействия детей 

Организация деятельности детской общности – необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок 
приобретает способы общественного поведения, под руководством педагога 
учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 
он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и 
привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 
ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.  

Педагогическое воздействие направляется на придание детским 
взаимоотношениям духа доброжелательности, развития у детей стремления и 
умения помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 
плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 
общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми.  

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 
правилам, нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 
авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 
заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 
разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 
инклюзивного образования. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 
ДО. 

Таблица. 
Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 

 
№ 
п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 
социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное,патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  
развитие 

Эстетическое 
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5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 
народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 
сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 
социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 
заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина»и «Природа». 

Это предполагает: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 
природы. 
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2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 
«Красота». 

Это предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей к 
ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 
«Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных 
и волевых качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности:Родина, природа. 
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Цель патриотического воспитания:воспитание в ребенке нравственных 
качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 
к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 
их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 
понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения 
к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 
структурой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 
компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 
своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 
- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 
деятельности человека; 

2.5.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цельдуховно-нравственного воспитания - формирование способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 
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Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 
Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется 
формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 
- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 
деятельности человека; 

2.5.3. Социальное воспитание 

Ценности:семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 
ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 
создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 
дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 
взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 
России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 
ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 
правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 
его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 
многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
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действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 
поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 
социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 
мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 
- разработка и реализация проектов; 
- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
- организация коллективных проектов заботы и помощи; 
- создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе; 
- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания; 
2.5.4. Познавательное воспитание 

Ценность:знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 
познания. 

Задачи: 
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 
Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 
формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 
человека. 

Виды и формы деятельности: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 
экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 
фильмов, чтения и просмотра книг; 
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- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 
аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

2.5.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  
Цель физического и оздоровительного воспитания:сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 
всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
- обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) 
на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 
обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 
ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 
внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 
дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому 

образу жизни; 
- введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что 
чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 
здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 
они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 
одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур 
с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 
пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 
должна вестись в тесном контакте с семьей. 

2.5.6. Трудовое воспитание 

Ценность:труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  
Задачи: 
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 
взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 
воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к 
доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 
участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 
саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 
оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 
их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 
- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 
собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 
людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 
ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 
дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 
- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 
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- подготовка и реализации проектов; 
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания 

детей; 
2.5.7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование 
ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них 
эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 
- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 
- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 
Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 
и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 
общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 
общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 
их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 
отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 
обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
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умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 
последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 
порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 
свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 
среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 
художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 
по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
 

2.6. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 
дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 
основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 
работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 
деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 
представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 
ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 
педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 
самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 
устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 
усвоенных ценностей). 

2.6.2. Работа с родителями (законными представителями) 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 
родителей (законных представителей): 

Виды и формы деятельности: 
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- деятельность Родительского комитета участвующих в управлении 
образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 
социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 
родителей по вопросам воспитания; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 
особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 
родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 
приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия 
для получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по 
вопросам воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам 
воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), 
конкурсах, соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 
рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 
работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в 
деле воспитания детей; 

- родительские форумы, на которых обсуждаются интересующие 
родителей вопросы, а также виртуальные консультации психологов и 
педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам 
воспитания;  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 
социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным 
представителям) обучающихся дошкольного возраста должна строиться на 
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ДОО в котором 
строится воспитательная работа. 

2.6.3. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 
утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского 
общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, 
с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают: 
- проекты воспитательной направленности; 
- праздники; 
- общие дела; 
- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 
- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
- свободную игру; 
- свободную деятельность детей; 
2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 
ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 
освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 
воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 
всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 
наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 
тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд), 

2.7. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 
среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
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других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 
использованию в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 
способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 
в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 
российского народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы 
среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится 
продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 
материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 
детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 
соответствие требованиям безопасности. 

2.8. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 
предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 
отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 
региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 
рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 
событий и акций воспитательной направленности; 
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 
и педагогами с организациями-партнерами. 
Педагогический коллектив ДОО взаимодействует со всеми социокультурными 
объектами по обеспечению единства культурного и образовательного 
пространства в рамках личностно-ориентированного подхода к 
образовательному процессу: библиотека, краеведческий музей, выставочный 
зал, ГДК. Другими образовательными учреждениями:  школа № 2, № 6, ДОУ № 
17, СЮН, ЦТТ. 
 Сотрудничество с этими структурами осуществляем на основе 
заключенных договоров о взаимодействии и Планов совместной работы. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

На  2023 год в МБДОУ № 10 работает 68 человек. 
 ДОО  100% укомплектовано педагогическими кадрами. 
Педагогический  коллектив состоит из  32  педагогов: 24 воспитателя, 2 
учителя-логопеда, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 2 музыкальных 
руководителя  инструктор по физкультуре, 1 старший воспитатель. 
 Организация воспитательного процесса осуществляется заведующим 
ДОО и старшими воспитателями. Реализуют воспитательный  процесс педагоги 
ДОО.  
Распределение педагогического персонала  
По стажу педагогической работы  

Стаж 
педагогической 

работы 

До 5 лет От 5 до 10 
лет 

От 10 до 20 
лет 

Свыше 20 
лет 

% 15 21 15 49 

По уровню образования 

Образование Высшее Среднее специальное 

Количество педагогов 14 3 

% 36 64 

По уровню квалификации  
Квалификационные 

категории 

Высшая Первая  Соответствие Без 
категории 

% 37 33 22 8 

 

 На уровне дошкольного учреждения разработаны механизм оценки 
уровня  квалификации педагогов (требования к уровню квалификации 
педагогов), на основе которой разрабатываются Программа профессионального 
развития педагогов МБДОУ № 10 и  индивидуальные  программы 
профессионального развития педагогов, позволяющие каждому воспитателю 
грамотно планировать  устранение дефицитов профессиональной деятельности 
в вопросах воспитания, психолого-педагогического сопровождения детей, 
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детей с ОВЗ, с этнокультурными особенностями, опекаемых, через  курсовую 
подготовку, участие в методической работе.  
 В ДОО существует практика привлечения специалистов других 
организаций (образовательных, социальных и т.д.) на договорной основе. 
Возможности этих организаций дошкольное учреждение может использовать в 
воспитательном  процессе для достижения результатов по реализации 
программы. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы 
воспитания 

Нормативное обеспечение программы 

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов 
по вопросам воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного 
процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 
4. Ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 

изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания; 
Методическое обеспечение программы 

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 
«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 
образования», 2022. - 16 с. 

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 
1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 
1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 
1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 
1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 
Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф (на 17.01.2023 г. доступно 5 
материалов). 

3.3. Условия работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 
наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные 
ценности российского общества.  

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 
обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 
инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 
социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 
мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

ДОО готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 
национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития в условиях инклюзивного образования. 
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Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, 
обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 
особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития 
ребёнка с ООП с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются 
условия для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей 
личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их 
здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность 
воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 
статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребёнка;  

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 
полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 
психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 
проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 
поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 
дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
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обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего 
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 
учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 
его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на 
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 
этих детей, в т.ч. посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 
поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 
здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 
реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 
вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 
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14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 
её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 
лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 
информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 
обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 
разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 
групповые комнаты, специализированные, технологические, административные 
и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 
ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 
детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 
творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все 
компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 
собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 
- социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 
- задачи Программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 
- требованиям ФГОС ДО; 
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- образовательной программе ДОО; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 
- возрастным особенностям детей; 
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
- требованиям безопасности и надежности. 
Наполняемость РППС способствует сохранению целостности 

образовательного процесса и включает все необходимое для реализации 
содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 
ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов 
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 
укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 
трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 
детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 
сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 
В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, 
интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 
самореализации ребёнка и взрослого (мультстудия, роботизированные и 
технические игрушки и другие). 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 

3.3.1.В ДОО созданы материально-технические условия, 
обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 
2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 
января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО. 
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной 
площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей 
с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 
детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 
другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 
программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 
инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог); 
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 
ФОП оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 
особенностей реализации образовательной программы. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются 
в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в 
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части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 
услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
3.3.2. Здание ДОО 1975 года постройки, строение панельное, двухэтажное. 
Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, 
централизованное отопление.  
Территория детского сада ограждена по периметру забором, оборудована 
уличным освещением, хорошо озеленена, разбиты цветники и клумбы, огород.  
Для прогулок ДОО располагает 12 прогулочными участками для всех групп, 
где имеются веранды, песочницы, малые игровые формы. Имеется 
оборудованная спортивная площадка для проведения физкультурных занятий, 
гимнастики в тёплый период года, праздников, развлечений, самостоятельной 
двигательной активности детей.   
В детском саду имеются:  
групповые помещения -12; музыкальный зал – 1;  кабинет заведующего -1; 

методический кабинет – 1;  медицинский блок- 1; кабинет педагога-психолога – 

1; кабинеты  учителя-логопеда, учителя-дефектолога – 2; прачечная – 1; 

пищеблок-1.  

       Каждая группа имеет групповое помещение, приёмную, моечную и 
туалетную комнаты. 4 группы имеют спальную комнату. При создании 
развивающей предметно-пространственной среды педагоги проявляют 
творческий подход, что придаёт каждой группе свою индивидуальность. 
Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарём. В группах 
созданы условия для всех видов детской деятельности: игровой, учебной, 
трудовой, самостоятельной. При создании развивающей предметно-

пространственной среды в групповых комнатах учитываются возрастные, 
индивидуальные особенности детей, полоролевая специфика. В каждой группе 
имеются методическая и художественная литература, дидактические игры и 
пособия, наглядный и иллюстративный материал.  Во всех группах имеются 
магнитофоны. В одной  группе – телевизор, в двух группах – ноутбук, в одной – 

компьютор.   
      Для выполнения задач по художественно-эстетическому и физическому 
развитию детей, на втором этаже детского сада находится музыкально-

физкультурный  зал. Где проводятся музыкальные и физкультурные занятия, 
гимнастика, досуги, праздники и развлечения, спектакли.  
       В музыкально-физкультурном  зале имеются: электронное пианино, 
музыкальный центр, мультимедийная установка, компьютер, наборы шумовых, 
ударных, инструментов, мягкие игрушки, пособия для физических упражнений, 
развития основных движений, профилактики нарушений осанки и 
плоскостопия, спортивных игр и упражнений (шведская стенка, маты, обручи, 
мячи разных размеров, скакалки, скамейка гимнастическая, гимнастические 
палки, кубики, кегли). Всё оборудование соответствует педагогическим и 
санитарно-гигиеническим требованиям.  
Кабинет заведующего.  
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Кабинет оснащён: кабинетной мебелью, компьютером,  принтером, телефоном, 
нормативно-правовой документацией регламентирующей деятельность ДОО 
(книги приказов, личные дела сотрудников, детей и т.п.).  Имеется доступ к 
сети Интернет. 
Методический кабинет  
Кабинет оснащён: кабинетной мебелью, компьютером, принтером,  научно-

методической, педагогической литературой, электронная пожурналами 
(«Справочник старшего воспитателя», «Дошкольная педагогика», «Дошкольное 
воспитание», «Обруч»), репродукциями картин, демонстрационным 
материалом.  
Медицинский блок.  
Медицинский блок включает в себя следующие кабинеты: медицинский 
кабинет, процедурный кабинет, изолятор. Медицинский блок оснащён всем 
необходимым медицинским оборудованием, медикаментами для оказания 
первой помощи.  
Кабинет педагога-психолога.  
Кабинет оборудован всем необходимым для проведения диагностических 
обследований, индивидуальных занятий с детьми, консультативной работы с 
педагогами и родителями (рабочий стол, шкаф для бумаг, детские столы, 
психолого-педагогическая литература, наглядный материал, дидактические 
игры, игрушки, стол для рисования песком с подсветкой).  

Кабинеты учителей-логопедов оборудованы  всем необходимым для 
обследования детей, проведения индивидуальных коррекционных занятий, 
консультирования родителей: рабочим столом логопеда, столами для детей, 
настенным зеркалом,  специальной литературой, наглядным и раздаточным 
материалом, дидактическими играми и пособиями. Имеется журнал «Логопед в 
детском саду».  
Пищеблок.  
Пищеблок обеспечен технологическим и холодильным оборудованием в 
полном объёме: электроплитами, духовым шкафом, электрической мясорубкой, 
овощерезкой, а также холодильниками, морозильными камерами, 
водонагревателем, стеллажами металлическими, весами, моечными ваннами. 
Всё оборудование находится в рабочем состоянии и соответствует 
современным санитарно-гигиеническим требованиям. Имеется кладовая для 
хранения продуктов, оборудованная стеллажами. Для взвешивания продуктов 
имеются весы.  
Прачечная  
Прачечная оснащена всем необходимым оборудование: шкафами, стеллажами, 
стиральной машиной с автоматическим управлением, центрифугой, имеется 
гладильный стол, электрические утюги.  
Условия питания.  
 В ДОУ организовано сбалансированное четырёхразовое питание. 
Питание детей осуществляется по разработанному перспективному 10 
дневному меню для детей от 2 до 3 лет и от 3 до 7 лет. При его составлении 
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учтены возрастные физиологические нормы суточной потребности детей в 
основных пищевых веществах согласно санитарно-эпидемиологическим 
правилам и нормативам. В меню представлены разнообразные блюда. В 
ежедневный рацион питания включены овощи и фрукты.  
Охрана здоровья детей.  
Вопросы охраны и укрепления здоровья детей являются одним из важнейших 
направлений деятельности детского сада. Работа ведётся через соблюдение 
санитарно-гигиенических норм и требований, организацию сбалансированного 
питания, развитие физкультурно-оздоровительных мероприятий, создание 
благоприятного психологического климата в ДОУ.  
Для оздоровления и физического развития детей используются различные 
формы:  
-занятия физической культурой 3 раза в неделю, 1 из них - на улице - утренняя 
гимнастика - корригирующая гимнастика после сна,  
- дыхательная гимнастика;  
- пальчиковая гимнастика;  
- закаливание;  
- физкультминутки на занятиях;  
- прогулки с повышенной двигательной активностью;  
- спортивные праздники, досуги, развлечения;  
- дни здоровья;  
- подвижные игры на прогулках;  
- свободная самостоятельная двигательную активность детей.  
С целью профилактики утомления и стрессов особое внимание уделяется 
рациональной организации образовательного процесса: чередование различных 
видов деятельности на занятии, использовании динамических пауз.  
Педагоги приобщают детей к здоровому образу жизни. Помогают в овладении 
основ гигиенической и двигательной культуры. Вся работа по физической 
культуре ведётся с учётом групп здоровья, индивидуальных особенностей 
каждого воспитанника. Педагоги проводят также просветительную работу с 
родителями по формированию здорового образа жизни.  
ДОУ имеет доступ к сети Интернет. ДОУ имеет свой сайт.  
С целью эффективной организации образовательного процесса предметная 
среда групповых комнат преобразована в связи с требованиями примерной 
образовательной программы и условно разделена на функциональные центры. 
Первая младшая группа (ранний возраст) 
В первой младшей группе (от 2  до 3 лет) ведущей является предметная 
деятельность, поэтому предметно-пространственная развивающая среда 
включает: 
- яркие игрушки; 
- горку с 3—4 ступеньками; 
- набор крупных машин, тележки с кубиками, куклы, мячи и т. д.; 

- игрушки для развития мелкой моторики рук (шары, кольца, кубики, 
втулки и т. д.); 
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- однотипные игрушки (матрёшки, утята, зайчата и т. д.); игрушки, 
различные по величине, цвету, форме (заяц большой - заяц маленький; щенок 
белый — щенок чёрный и т. д.); 
- игрушки-забавы (качели, «карусели» и т. д.); 
- музыкальные игрушки (бубен, барабан, колокольчик и т. д.); 
- игровой уголок (крупная игровая мебель, соответствующая росту 
ребёнка, игрушечная посуда, кроватка для кукол); 
- уголок ряжения (зеркало во весь рост, элементы одежды); 
- дидактический столик, имеющий ящички, с открывающимися створками 
(в которых располагаются втулки, предметы-вкладыши, стержни для 
нанизывания колец, желобки для прокатывания шариков и т. д.); 
- корзинки, ведёрки, сумочки для сбора различных предметов (грибочков, 
шариков и т. д.); 
- центр театрального искусства; 
- домотека (игровое пространство, приближенное к домашней обстановке); 
- уголок отдыха (для индивидуальной деятельности ребёнка); 
- центр конструирования (напольные конструкторы, строительные 
наборы); 
- центр книги; 
- центр изобразительного искусства; 
- центр экспериментирования с доступными материалами (песком, водой); 
- физкультурный уголок. 
Вторая младшая группа 

-уголок отдыха (мягкий мебельный уголок, несколько подушек, местный свет, 
детские книги, музыкальный центр); 
- игровой центр (игровой дом в рост ребёнка, оборудование для двигательных 
игр, крупный строительный материал, наборы для профессиональных игр, 
машины разного размера, куклы, мягкие игрушки) 
- литературный центр (сказки, рассказы, иллюстрации, книжки-малышки); 
- центр речевого творчества (игры, оборудование для развития речи); 
- центр театра (различные виды театра, уголок ряжения и т. д.); 
- центр экспериментирования  (оборудование для игр с песком и водой, 
природный материал); 
- центр природы (растения, календарь погоды, картинки с изображениями 
природы в разные временные периоды); 
- центр конструирования (игры и материалы для строительно-конструктивных 
игр); 
- центр математики (игры и игрушки математической направленности) 
- центр изобразительного искусства (предметы, оборудование, материалы для 
развития изобразительного творчества дошкольников); 
- центр физической культуры (спортивный уголок, материалы для игр); 
Средняя группа 

- центр математики  (цифры на кубиках, книги по математике о числах первого 
десятка, числовой фриз);   
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- центр театра (различные виды театра,  юбки, накидки, плащи, платки, шали, 
шляпы, парики, маски, украшения); 
- центр трудовой деятельности (материалы для обучения детей приготовлению 
блюд, починке одежды, стирке и т. д.). 
- центр познания (флаг и герб России, книги рассказов в картинках, 
дидактические игры)  
Старший возраст 

 - уголок отдыха (мягкий мебельный уголок, книги для самостоятельного 
чтения и рассматривания, альбомы по искусству, музыкальный центр, лампа 
для релаксации, картины художников импрессионистов); 
 - центр математики   (пособия по математике, числовое лото, тетради, часы 
настенные, календарь, измерительные приборы, весы, термометр, мерные 
стаканчики, линейки, сантиметры, метры, настольно-печатные игры); 
 - центр детского творчества (бросовый материал для создания предметов, 
атрибутов для игры, подарков для малышей и т. д.); 
- игровой центр (для мальчиков - станция технического обслуживания, 
бензоколонка, крупный и средний строительный материал, конструкторы, 
машины, для девочек – куклы, набор посуды, мебель, одежда для кукол) 
- центр изобразительного искусства (чистая бумага, фломастеры, краски, 
карандаши, восковые мелки, пластилин, глина, линованная бумага в клетку и в 
линейку, клей, ножницы, цветная бумага, тетради для раскрашивания); 
- центр театра (различные виды театра,  юбки, платки, шали, короны, 
кокошники, диадемы, шлейфы, шляпы, перчатки, украшения, веера); 
- центр познания  (глобус, физическая карта России, флаг России, герб Москвы, 
доска, коллекция минералов, журналы, познавательные книги, фотоальбом, 
микроскоп, наборы «Юный химик», «Юный физик»). 
 

3.3.3 Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и 
воспитания. 
 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  
Музыкально-

физкультурный  
 зал 

-Музыкальные     занятия. 
-Утренняя  гимнастика. 
-Развлечения,  тематические, 
физкультурные   досуги. 
-Театральные представления, 
праздники. 
-Физкультурные занятия. 

-Шкаф  для используемых  муз. 
руководителем  пособий, игрушек, 
атрибутов  
-Музыкальный центр, аудиокассеты, 
телевизор 

-Метод. литература, демонстрационный 
материал, картины.  
-Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания 
-Пианино 

Коридоры ДОУ  
 

-Информационно-

просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  
родителями. 

-Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ. 
-Стенды  для  сотрудников 
(административные  вести, охрана труда, 
профсоюзные вести, пожарная 
безопасность). 
-«Русская изба» 
- Безопасность 
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«Уголок 
русского леса», 
«Волшебный 
двор гномов» 
участки 

-Прогулки, наблюдения. 
-Игровая  деятельность. 
-Самостоятельная двигательная 
деятельность.  
-Физкультурное занятие на улице. 

-Прогулочные  площадки  для  детей . 
-Игровое, функциональное,  (навесы, 
столы, скамьи) и спортивное  
оборудование. 
-Физкультурная площадка. 
- Клумбы  с  цветами.  

Групповые  
комнаты 

 

-Проведение  режимных  
моментов. 
-Совместная деятельность 
воспитателя и детей. 
- Самостоятельная  деятельность.  

-Детская  мебель для практической 
деятельности; 
-Игровая  мебель.  Атрибуты  для  
сюжетно-ролевых игр: «Семья», 
«Гараж», «Парикмахерская», 
«Больница», «Магазин», «Моряки», 
«Космос», «Почта», «Ателье», «Школа». 
-Центры  природы,  
экспериментирования. 
-Книжные, театрально - музыкальные,  
строительные центры,  центр 
«Безопасности»,  «Наша Родина», 
«Творческая мастерская» 
-Дидактические, настольно-печатные 
игры. 
-Конструкторы (напольный, ЛЕГО). 
-Методические  пособия  в  соответствии  
с возрастом  детей. 
-Уголки уединения 

Спальное 
помещение 

-Дневной  сон. 
- Гимнастика  после  сна. 

-Спальная  мебель. 
-Центр физического развития 

Приемная  
комната  
(раздевалка) 

-Информационно-

просветительская  работа  с  
родителями. 

-Информационные  стенды  для  
родителей. 
-Выставки детского творчества. 

 Физкультурный  
центр 
«Здоровейка» 

-Расширение  индивидуального  
двигательного опыта  в  
самостоятельной  деятельности.  

-Оборудование  для ходьбы, бега, 
равновесия (Коврик массажный). 
-Для прыжков (Скакалка  короткая). 
-Для катания, бросания, ловли (Обруч  
большой, мяч для мини-баскетбола, 
мешочек  с грузом  большой, малый, 
кегли, кольцеброс ). 
-Для общеразвивающих  упражнений 
(Мяч  средний, гантели детские, палка 
гимнастическая, лента   короткая). 
-Атрибуты  к  подвижным  и 
спортивным  играм. 

 «Центр  
природы» 

-Расширение познавательного  
опыта, его использование в 
трудовой деятельности. 
 

-Комнатные растения в соответствии с 
возрастными рекомендациями. 
-Календарь природы. 
-Литература   природоведческого  
содержания. 
-Муляжи фруктов,  овощей; дикие и 
домашние животные. 
-Инвентарь   для  трудовой  
деятельности: лейки, пульверизатор, 
фартуки, совочки, посуда  для  
выращивания  рассады  и  др. 
-Природный   и  бросовый  материал. 

«Центр 
Игралочка» 

-Расширение  познавательного  и 
сенсорного  опыта  детей. 

-Дидактические  игры. 
-Настольно-печатные  игры. 
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-Сенсорный материал. 
« Юный 
конструктор,  
«Самоделкин» 

-Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции 
творца. 

-Напольный  строительный  материал. 
-Конструктор  «Лего».  
-Пластмассовые  кубики. 
-Транспортные  игрушки.  
-Игрушки для обыгрывания и 
оформления построек. 
 

центр «Веселый 
язычок», 
«Говори 
правильно» 

-Коррекционная  работа  с детьми. -Большое  настенное  зеркало. 
-Стол. 
-Развивающие  игры,  игровой  материал. 
-Материал для развития мелкой 
моторики, дыхания и развития речи. 

Кукольный 
уголок 

-Реализация  ребенком  
полученных  и  имеющихся 
знаний  об  окружающем  мире  в  
игре.  Накопление  жизненного  
опыта. 

-Куклы разных размеров. 
- Мебель игрушечная и постельные  
принадлежности. 
-Посуда: столовая, чайная, кухонная. 
-Сумочки. 
-Бытовая техника. 
-Игровые модули. 
-Дом Барби. 

 «Центр 
безопасности 
«Дорожная 
грамота»» 

-Расширение  познавательного  
опыта,  его  использование  в 
повседневной  деятельности.  

-Дидактические, настольные  игры  по  
профилактике  ДТП. 
-Макет дороги.   
-Дорожные  знаки. 
-Литература  о  правилах  дорожного  
движения. 
-Жезл. 
-Атрибуты для  игр по правилам 
дорожного движения. 

Центр «Наша 
Родина» 

-Расширение  краеведческих  
представлений  детей,  накопление  
познавательного  опыта. 

-Иллюстрации, фотографии, альбомы,  
художественная  литература    о   
достопримечательностях  города Канска, 
Красноярска, Москвы. 

«Книжный  
центр 
«Книголюб»,  

-Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 
«добывать» нужную информацию.  

-Литературный  стенд с оформлением  
(портрет писателя, иллюстрации к 
произведениям). 
-Детская   художественная  литература в 
соответствии с возрастом детей. 

«Театрально-  

музыкальный  
центр «В гостях 
у сказки». 
«Веселые 
нотки» 

-Развитие  творческих  
способностей  ребенка,  
стремление  проявить  себя  в  
играх-драматизациях. 
-Развитие   творческих  
способностей  в  самостоятельно-
ритмической  деятельности. 

-Ширма, фланелеграф. 
-Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  
теневой,  настольный, пальчиковый,  
ролевой  и др.). 
-Музыкальные   инструменты.  
-Предметные картинки «Музыкальные  
инструменты».  
-Музыкально-дидактические  игры. 
-Магнитофон. 
-Фонотека. 

 Центр 
творчества 
«Волшебные 
пальчики», 
«королевство 
кисточки» 

-Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции 
творца. 

-Цветные  карандаши, восковые  мелки, 
писчая  бумага, картон, цветная бумага, 
ножницы, краски, гуашь, фломастеры, 
кисти для  рисования, пластилин, 
трафареты, раскраски. Дополнительный  
материал: листья, обрезки  бумаги, 
кусочки  дерева, кусочки  поролона, 
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лоскутки  ткани, палочки и  др. 
Центр 
экспериментиро
вания  
«Почемучки», 
«Начинающие 
исследователи» 

 -Емкости для песка и воды, лупы, весы, 
микроскоп, колбы, песочные часы, 
мерные стаканы, гербарии, бумага 
разной фактуры, камни, минералы. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений соответствует п. 33 (стр. 195-218) ФОП ДО 

< https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge> 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 
учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а 
также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 
функции.  
На  2023 год в МБДОУ № 10 работает 68 человек. 
 ДОО  100% укомплектовано педагогическими кадрами. 
Педагогический  коллектив состоит из  32  педагогов: 24 воспитателя, 2 
учителя-логопеда, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 2 музыкальных 
руководителя  инструктор по физкультуре, 1 старший воспитатель. 
 Организация воспитательно-образовательного процесса осуществляется 
заведующим ДОО, Заместителем заведующего по ВМР и старшим 
воспитателем. Реализуют воспитательно-образовательного процесс педагоги 
ДОО.  
Распределение педагогического персонала  

По стажу педагогической работы  
Стаж 

педагогической 
работы 

До 5 лет От 5 до 10 
лет 

От 10 до 20 
лет 

Свыше 20 
лет 

% 15 21 15 49 

По уровню образования 

Образование Высшее Среднее специальное 

Количество педагогов 14 3 

% 36 64 

По уровню квалификации  
Квалификационные 

категории 

Высшая Первая  Соответствие Без 
категории 

% 37 33 22 8 

 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 
прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 
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договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 
организацию методического и психологического сопровождения педагогов.  

Руководитель организации вправе заключать договоры гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 
В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 
реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или 
учредителя. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или 
отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 
состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 
организацией, квалификация которого отвечает существующим требованиям. 

  3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида №10  «Алёнушка» функционирует в 
режиме 5-дневной недели с двумя выходными днями – суббота и воскресенье.  
 Учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление 
здоровья детей. Режим непосредственно образовательной деятельности детей 
определяется Уставом МБДОУ. Режим дня соответствует возрастным 
особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.  
 При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 
особенности ребёнка (длительность сна, темп деятельности и т.п.).  
В зависимости от социального заказа родителей в ДОУ  существует гибкий 
режим деятельности.  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 
обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 
утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 
образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 
прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 
а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 
приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 
возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 
порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 
проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 
последовательно и ежедневно. 
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Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 
детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 
активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 
физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 
вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 
деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 
музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 
соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 
2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 
 При осуществлении режимных моментов учитываются также 
индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 
предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 
процесса и режима дня. 

 

 

Таблица.  
Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  
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1 занятия после 
дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 
менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица.  
Количество приемов пищи  

 

Вид организации Продолжительность, 
либо время 

нахождения ребёнка  
в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  
образовательная 
организация 
 

 

 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный 
полдник 

  

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго 
завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 
2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 
должна быть увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 
полдника, так и «уплотненного»полдника с включением блюд ужина и с 
распределением калорийности суточного рациона 30%. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 
требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
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обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной 
влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные 
дни занятия физической культурой проводятся в зале. 
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа. 
 Прогулка организовывается 2 раза в день: в первую половину - до обеда и 
во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки сокращается.  
 Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. 
Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей в 
помещения ДОУ.  
 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 
7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими 
рекомендациями. Общая продолжительность суточного сна для детей 
дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному 
сну. Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуется однократно 
продолжительностью не менее 3 часов.  
 Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 
занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  
 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 
включая реализацию дополнительных образовательных программ, 
определяется в соответствии с действующими санитарными нормами и 
правилами.  
 Допускается осуществлять непосредственно образовательную 
деятельность в первой младшей группе детей раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
(игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений) в первую и 
во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). В теплое время года 
непосредственно образовательную деятельность осуществляется на участке во 
время прогулки.  
 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, 
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа, 
соответственно.  
 Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего 
дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного 
сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.  
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В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 
деятельность статического характера, проводится физкультминутка. Перерывы 
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 
минут.  
Непосредственная образовательная деятельность осуществляется в форме 
развивающих образовательных занятий.  
 Для профилактики утомления детей непосредственно образовательную 
деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня в дни 
наиболее высокой работоспособности детей дошкольного возраста (вторник, 
среда). Допускается сочетание образовательной деятельности, требующей 
повышенной познавательной активности с образовательной деятельностью, 
направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие 
дошкольников.  
 Объем коррекционной помощи детям (занятия с учителем-логопедом, с 
педагогом-психологом) регламентируется индивидуально в соответствии с 
медико-педагогическими рекомендациями.  
 Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп 
проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового 
труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к 
занятиям). Его продолжительность не превышает 20 минут в день.  
Домашние задания детям дошкольного возраста не задают.  
В середине года (декабрь - январь) для воспитанников дошкольных групп 
организуются недельные каникулы, во время которых проводят занятия только 
эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, физкультурные, 
изобразительного искусства).  
 В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная 
деятельность не осуществляется. Проводятся спортивные и подвижные игры, 
спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается 
продолжительность прогулок.  
 Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, допускается изменение 
режима в связи с сезонными изменениями (холодный и теплый период года), в 
каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной деятельности 
детей и прогулки.  
Режим дня в группах различен и зависит от возраста детей. (Приложение № 4). 

Расписание образовательной деятельности (приложение №5). 
3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 
федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 
программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 
праздников, памятных дат. 

Январь: 
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7- 19 января зимние народные праздники 

Февраль: 
8 февраля: День российской науки; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 
3 декабря: Международный день инвалидов  
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание 

рабочей программы воспитания на конкретный год.  
Календарный план воспитательной работы является приложением № 6 к 

образовательной программе ДО. 
Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 
обучающихся. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.13. Краткая презентация программы 

Образовательная программа дошкольного образования разработана  в 
соответствии с ФОП ДО (https://cloud.mail.ru/public/LsCm/pGjLKxpge), 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (ФГОС ДО)  
 Программа направлена на создание условий развития ребенка 
открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 
видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая 
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  
 Главная цель образовательного процесса в МБДОУ: создать каждому 
ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого 
взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах 
деятельности, творческой самореализации.  
 Программа ориентирована на детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста, а также на детей имеющих ограниченные возможности 
здоровья. В МБДОУ № 10 функционируют 12 групп. 6 групп общеразвивающей 
направленности, 2 группы для детей с тяжелыми нарушениями речи, 1 группа 
для детей с ЗПР, 3 группы комбинированной направленности. При 
комплектовании комбинированных групп не допускается смешение более 3 
категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. Для детей с ОВЗ 
составляется индивидуальная программа сопровождения. 
 В детском саду работают специалисты: учитель – логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по 
физическому воспитанию. В ДОУ имеется музыкально-физкультурный зал, 
кабинет педагога-психолога, учителя-логопеда, игровые площадки, спортивная 
площадка, класс-комплект по обучению детей ПДД.  
Организуются занятия в соответствии с календарно-тематическим 

планированием ( Приложение № 7): 
-для детей младшего возраста – 10 занятий в неделю;  

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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-для детей среднего возраста – 10 занятий в неделю;  
-для детей старшего возраста – 13 занятий в неделю; 
-для детей подготовительной группы – 15 занятий в неделю.  
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 
семей и педагогов и ориентирована на специфику национальных, 
социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность.  
 Ребенок может получить дополнительное образование: «Подготовка к 
школе», «Английский для дошколят», «Веселая ритмика». 
Учитывая территориальные особенности, в МБДОУ №10 реализуется 
примерная парциальная  программа  для детей старшего дошкольного возраста 
«Мой любимый город Канск».  
 Для детей организуется посещение Детской Центральной  библиотеки,  
театра, краеведческого музея, Станции Юнатов. На базе детского сада 
реализуются дополнительные образовательные программы ЦТТ (Тико-

моделирование), СЮН (Эколошкин чемоданчик). Возможности сторонних 
организаций ДОО использует в образовательном процессе, для достижения 
результатов по реализации Программы. 
 Режим работы можно посмотреть  на сайте  ДОО, а также в приложении 
№ 4 к Программе. Родители могут принять участие в организации и проведении 
праздников, походов, творческих выставках, детско-взрослых проектах. 
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